Training | Coaching | Beratung

Kurzprofil Mike Fruet

Biro +41 43 211 34 25
Mobile +41 794241677
E-Mail mf@mikefruet.ch
Adresse Sagereistrasse 33
Ort 8152 Glattbrugg
Jahrgang 1970
Dienstleistungen

e Seit 2011 Trainer, fir Firmenseminare, Praxis-Trainings und
Akademien zu den Themen wertschatzendes Verkaufen und positives Fiihren, klare
Kommunikation, Selbst- und Zeitmanagement, Beschwerdemanagement, (Prasenzveranstaltungen
und/oder Live-Online-Trainings via MS Teams, ZOOM, Cisco WebEx)

e Moderation von individuellen firmenspezifischen Workshops und Events, Redner fiir Vortriage

e Praxis-Coaching und Begleitungen fiir Filhrungskrafte und Verkaufer bei der taglichen Arbeit auch
beruflicher Standortbestimmung, Neuorientierung und Zielbestimmung

¢ Kommunikations- und Strategieberatung, Nachfolgeplanung und Unternehmensentwicklung nach
limbischen Ansadtzen

Soziale Kompetenz

e Hohe Empathie Fahigkeit, dusserst gescharftes Bewusstsein fiir Menschen

e Sehr gute Kommunikations- und Prasentationsfahigkeit; iberzeugendes Auftreten

e Dienstleistungs- und Kundenorientiert, vorausschauend und unternehmerisch handelnd

e Begeisterungsfihig, hohes Engagement, Zuverlassigkeit und Eigenverantwortung

e Selbststandige, strukturierte und pragmatische Arbeitsweise, ausgeprdgte konzeptionelle Starke

Praktischer- und fachlicher Hintergrund

e Methodische und didaktische Trainer-Kompetenz, (iber 6'420 Stunden ﬁ
Seminar- und Workshop Leitung, 1’860 Teilnehmende) AFNB

e Mitglied der Akademie fiir Neurowissenschaftliches Bildungsmanagement (:Ior]c\.i1
AFNB - Master of Cognitive Neuroscience aon, Koln a et

e Gesellschafter nonverbales.ch - Koérpersprache verstehen & eidg. NONVERBALES.CH
zertifizierter Korpersprache Analyst, Spezialist (LNV-Swiss) forpermprache wemrehsn

e Profilingvalues® Basis und Master Zertifizierung - wissenschaftlich profilingvalues
validierte Wertediagnostik fur die Potenzial-, Personal- und Team-
entwicklung

e ZHAW - CAS Krisenkommunikation - Interpersonelle Kommunikation, Zh
Konfliktmanagement, Medientraining aw

e Limbic® Personality Check - Interpretation und Analyse des limbischen
Profils - Erkenntnisse der Neurowissenschaften, der Emotionalitat

e Uber 22 Jahre Verkaufserfahrung - tiber 16 Jahre Fiithrungserfahrung
darunter 5 Jahre als CEO eines mittelstandischen Unternehmens mit 180
MA

School of
Management and Law

Branchen-Kompetenz

e Industrie und Energie e Bau- und Baunebenbranche

e Handwerk e Detailhandel

e Informationstechnologie, Telekommunikation e Modebranche

e Dienstleistung e Gastronomie
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